
ADULT MULTIVITAMIN 

BESCHREIBUNG 

Adult Multivitamin ist ein ausgewogenes Nahrungs-
ergänzungsmittel zu Ihrer Unterstützung mit einer 
urheberrechtlich geschützten Formel aus 18 Vitami-
nen, Mineralien und Nährstoffen. 

Jedes Körpersystem und jeder Körperprozess ist 
auf bestimmte Nährstoffe angewiesen, um richtig zu 
funktionieren und einen gesunden Lebensstil zu un-
terstützen. Besonders wichtig für die Körperfunkti-
onen sind Vitamine und Mineralien. Der Körper kann 
einige der essentiellen Vitamine künstlich herstellen, 
die meisten Vitamine müssen jedoch in ausreichen-
den Mengen aus anderen Quellen bezogen werden. 
Nahrungsmittel wie frisches Obst und Gemüse sind 
eine gute Quelle für die wichtigsten Nährstoffe.

Gut ausgewogene Nahrungsergänzungsmittel wie 
Adult Multivitamin können die zusätzlichen Vita-
mine und Mineralien bereitstellen, die Ihr Körper 
braucht. Es wurde speziell so formuliert, dass es den 
täglichen Bedarf Ihres Körpers an vielen wichtigen 
fett- und wasserlöslichen Vitaminen sowie Makromi-
neralien und Spurenelementen abdeckt.

Adult Multivitamin unterstützt die verschiedenen 
Körpersysteme mit einer vielseitigen Mischung 
essentieller Nährstoffe und bietet ein breites Spekt-
rum an Vorteilen für das allgemeine Wohlbefinden.

VORZÜGE 

• Profil von Makro- und Mikromineralien sowie 
Spurenelementen zur Unterstützung von 
Körpergewebe und -flüssigkeiten. 

• Umfassendes B-Vitaminprofil inklusive B1, B2, B3, 
B6, B12, Biotin und Folsäure zur Unterstützung 
wichtiger Stoffwechselprozesse. 

• Wirkungsvolle Antioxidantien inklusive der 
Vitamine B2, C, E, Selen und Zink.



ADULT MULTIVITAMIN 

FAKTEN

Verzehrsempfehlung 

Nehmen Sie 1 Tablette täglich, wenn möglich in 
Kombination mit Mahlzeiten und Getränken. Lesen 
Sie vor der Verwendung stets das Produktetikett.

Format

60 Tabletten

Artikelnummer

16034GB/BE/IT

Allergiehinweis 

Enthält Soja

Begleitprodukte 

Protozymes, Mineral Classic oder Solutions, 
Hawaiian Noni, Omega 3, Green Qi, Cell Protect.

INHALTSSTOFFE  

Füllstoffe: mikrokristalline Cellulose und 
Dicalciumphosphat; Ascorbinsäure, 
Magnesiumcitrat, Emulgator: 
Hydroxypropylcellulose, Niacinamid, 
Calciumcitrat, Maltodextrin, Calciumpantothenat, 
schwarze Pfe erkörner, Stabilisator: vernetzte 
Natrium-Carboxymethylcellulose, Trennmittel: 
Speisefettsäuren, Zinkcarbonat, modifizierte Stärke, 
Inositol, Pyridoxinhydrochlorid, Ingwer-Rhizom, 
Thiaminmononitrat, Trennmittel: Siliciumdioxid, 
Riboflavin, Cayennepfe er, Meerrettichwurzel, 
Stabilisator: Natriumcarboxymethylcellulose, 
Stabilisator: Ethylcellulose, Dextrin, Mangansulfat, 
Beta-Carotin, Überzugsmittel: Methylcellulose, 
Dextrose, Emulgator: Soja-Lecithin, Wasser, 
Chrom (III)-Chlorid, Saccharose, Kupfergluconat, 
dl-alpha-Tocopherol, Folsäure, Säuerungsmittel: 
Natriumcitrate, D-Biotin, Natriumselenit, 
Natriumselenit, Natrium-L-ascorbat, 
Überzugsmittel: Glycerin, mittelkettige Triglyceride, 
Kaliumiodid, Natriummolybdat, Cholecalciferol, 
Cyanocobalamin.

DIE WICHTIGSTEN INHALTSSTOFFE   

•	 Vitamin	A – Trägt zur Erhaltung normaler 
Sehkraft bei.

•	 Vitamin	C – Unterstützt die normale Funktion 
des Nervensystems.

•	 Vitamin	D – Trägt zur Erhaltung einer normalen 
Muskelfunktion bei. 

•	 Vitamin	E	– Trägt zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress bei.

•	 Thiamin	(Vitamin	B1) – Unterstützt die normale 
Funktion des Herzens.

•	 Riboflavin	(Vitamin	B2) – Unterstützt den 
normalen Eisenstoffwechsel.

•	 Niacin	(Vitamin	B3) – Trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei.

•	 Pyridoxin	(Vitamin	B6) – Trägt zu einem 
normalen Protein- und Glykogenstoffwechsel 
bei. 

•	 Cyanocobalamin	(Vitamin	B12) – Unterstützt die 
normale Funktion des Immunsystems.

•	 Folsäure – Trägt zur normalen Blutbildung bei.

•	 Pantothensäure – Trägt zu einer normalen 
geistigen Leistungsfähigkeit bei.

•	 Biotin	– Trägt zu einem normalen 
Makronährstoff-Stoffwechsel bei. 

•	 Zink – Trägt zur normalen DNA-Synthese bei.

•	 Chrom – Trägt zur Aufrechterhaltung eines 
normalen Blutzuckerspiegels bei.

•	 Jod – Unterstützt die normale Produktion 
von Schilddrüsenhormonen und die normale 
Schilddrüsenfunktion.

•	 Mangan – Unterstützt die normale Bildung des 
Bindegewebes. 

•	 Molybdän	– Trägt zu einem normalen 
Schwefelaminosäure-Stoffwechsel bei. 

•	 Selen – Trägt zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress bei. 
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